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KREATIVE THERAPIEN
ANGEBOTE FÜR IHR WOHLBEFINDEN 

ALLES HUMBUG – ODER WISSENSCHAFT? 
Kreative Angebote werden häufig unterschätzt und nicht 
ernst genommen. Vorurteile widerlegt die Wissenschaft: 
Dr. Marco Warth, Preisträger des Reinhold-Schwarz-
Preises für Psychoonkologie, lieferte  2017 einen wis-
senschaftlich fundierten Nachweis für eine gesundheit-
lich relevante Stressreduktion durch Musiktherapie bei 
Krebspatient:innen.

TUE GUTES – UND REDE DARÜBER!
Leider wird das Angebot bislang nicht von der Kranken-
kasse bezahlt. Mit Ihrer Spende können wir innovative 
Therapien im Krankenhaus anbieten.

Helfen Sie mit! Jeder Beitrag zählt!
Volksbank Rhein-Erft-Köln eG
IBAN: DE 38 3706 2365 7003 6940 08
BIC: GENODED1FHH
Verwendungszweck: Kunsttherapie

Der Verein Freunde und Förderer des Marienhospital 
Brühl e. V. bedankt sich herzlich für Ihre Spende!
Wenn Sie eine Spendenquittung wünschen, vermerken 
Sie diesen Wunsch bitte ebenso wie Ihre vollständige
Anschrift im Verwendungszweck Ihrer Überweisung.

Kontakt:
Iris Petters, Vorsitzende des Fördervereins
Tel. 02232 74 201 · Fax 02232 74 114



Liebe Patient:innen, 
eine schwere Erkrankung stellt das Leben auf den 
Kopf. Das seelische Gleichgewicht kommt ins Wanken 
und beeinträchtigt die Lebensqualität. Die Folgen sind 
häufig Angstzustände, Anspannung, Schmerz und das 
Kreisen um die Erkrankung. Eine schwere Krankheit zu 
durchstehen bedeutet meist auch, eine Krise zu bewäl-
tigen. Wir möchten Sie unterstützen, sich zu entspannen 
und auf positive Gedanken zu kommen.

In unserem Krankenhaus setzen wir auf Kreative Therapien.
Sie werden bei allen möglichen Krankheiten und Lebens-
zuständen eingesetzt, um den Heilungsprozess zu unter-
stützen (unter anderem bei Krebsdiagnosen, langwierigen 
Krankheitsverläufen, auf der Intensivstation im Wachko-
mazustand).

Entspannung und Stressreduktion verbessern die Lebens-
qualität und wirken sich nachweislich positiv auf den 
Heilungsverlauf aus.

IHR ANSPRECHPARTNER

Marco Thiemann ist Musiker, exami-
nierter Kunst- und Heilpädagoge. Er ist 
Dozent an der Musik- und Kunstschule 
der Stadt Brühl und Seminarleiter für 
kreative Kursrangebote.

KONTAKT 
info@marcothiemann.com · www.marcothiemann.com

Sprechen Sie gerne auch Ihren behandelnden Arzt  / 
Ihre Ärztin an, falls Sie Interesse haben. 

Trauen Sie sich und genießen Sie die Entspannung. Eine 
künstlerische Begabung oder Vorerfahrung ist nicht erfor-
derlich. Das Angebot wird von unsern Förderverein fi nan-
ziert und ist für Sie kostenlos. 

VIELFÄLTIGE ANGEBOTE – 
FÜR JEDEN GESCHMACK ETWAS:
•  Bilderservice: ein positives, stärkendes Posterbild 

auswählen und betrachten

•  Zentanglen: meditatives Ausmalen mit Stiften (auch für 
bettlägerige Patient:innen)

•  Kreativer Mix: sammeln Sie Erfahrungen mit verschie-
denen künstlerischen Gestaltungsmaterialien

•  Gitarrenklänge pur: ein entspannendes, klassisches 
Gitarrenstück anhören

•  Wunschkonzert: ein bekanntes Lied wünschen, hören 
und evtl. mitsingen  

www.marienhospital-bruehl.de
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