Arzte sehen einen kleinen Babyboom

Zahl der Geburten in den Krankénhiusern im Kreis steigt schon seit Jahren — Miitter werden immer alter

VON MARIA MACHNIK

Rhein-Erft-Kreis. Druckfrisch lie-

gen die Geburtenzahlen der amtli-
chen Statistikstelle des Landes
NRW vor. Wie die Behorde Infor-
mation und Technik Nordrhein-
Westfalen, kurz ITNRW, mitteilt,
wurden 2017 landesweit zwar
1292 Kinder weniger geboren als
2016. Aber die Zahl der Geburten
—171 984 — ,,war die zweithochste
seit dem Jahr 2000“. Gegeniiber
dem bisherigen historischen Tief-
stand im Jahr 2011 (143 097 Ge-
burten) hat sich die.Zahl der Le-
bendgeborenen laut Statistik um
20,2 Prozent erhoht.

,Die Geburtenzahlen steigen
schon seit ein paar Jahren®, sagt
Dr. Carl-Michael Schmidt, Leiter
der Abteilung fiir Gynékologie
und Geburtshilfe am Marienhospi-
tal in Briihl. Das sei schon, die
Menschen bekimen einfach mehr
Kinder. ,,Offenbar wird das Land
familienfreundlicher.”

Seit einiger Zeit schon beobach-
tet der Mediziner, dass werdende
Miitter im Schnitt &lter seien als
noch vor vielen Jahren, auch das
Alter der Erstgebdrenden sei ge-
stiegen. ,,Das Durchschnittsalter
liegt bei 29,2 Jahren“. Das habe
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wohl damit zu tun, dass sich die
Stellung der Frau in der Gesell-
schaft verdndert habe. ,,Die Frauen
machen nach der Schule eine Aus-
‘bildung oder beginnen ein Studi-
um und gehen anschlieBend in den
- Beruf“

I ienhospital wiirden auch
viele , dltere* Frauen iiber und so-
gar bis Mitte 40 entbinden. ,,Das
ist nichts Ungewohnliches, wobei
der Prozentsatz bei uns in Briihl
nicht so hoch ist.“ Vereinzelt
brichten auch 46- und 47-J4hrige
ihre Kinder in Briihl zur Welt.
Doch , je alter die Frauen sind, um-
so hoher ist der Grad moglicher
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Komplikationen.“ Die Zahl der
Geburten im Marienhospital, die
seit Jahren im kreisweiten Ver-
gleich am hochsten ist, mache in
digsem Jahr einen groBen Sprung.
2016 seien in Briihl 620 zur Welt
gekommen, 2017 624, ,aktuell
sind es schon 45 Geburten mehr
als im Jahr 2017. Wiirden wir sie
auf das Jahr 2018 hochrechnen, er-
gibe sich ein Zuwachs von zehn
Prozent. Es ware durchaus denk-
bar, dass wir in diesem Jahr um die
700 Geburten erreichen®.

Das, so erlautert Schmidt, liege
auch daran, weil Abteilungen fiir
Geburtshilfe zunehmend wegen
Personalmangels Zeitweise keine
Geburten annehmen kénnen. ,,Ge-
burtshilfe wird im deutschen Ab-
rechnungssystem nicht so gut be-
dacht®, zudem sei sie sehr perso-
nalintensiv. ,,Wir miissen das Per-
sonal fiir Notfdlle vorhalten.*

Hinzu komme, dass es wegen
der hohen Haftpflichtpramien im-

in Kind ist fiir viele Paare die Erfiillung eines Traumes.

mer weniger Hebammen gebe, die: konnen statt sie in entfernte Kran-

freiberuflich, aber auch in den Kli-
niken arbeiteten. ,,Es muss ein
Umdenken geben, wir miissen uns
iiberlegen, was uns die Geburtshil-
fe wert ist.“ Ein weiterer entschei-
dender Grund fiir die hohen Ge-
burtenzahlen ist dieser: ,,Unsere
Abteilung ist beliebt wegen der fa-
milienorientierten  Geburtshilfe.
Zudem haben wir keine unbesetz-
ten Stellen.

Dass die Zahl der Mehrlingsge-
burten steige, bestétigt Schmidt.
Aber die meisten Frauen, die Zwil-
linge oder Drillinge erwarteten,
gingen in Zentren mit angeschlos-
senen Kinderkliniken.

Was dem Rhein-Erft-Kreis feh-
le, sei eine Einrichtung mit perina-
tologischem Schwerpunkt fiir Ge-

burten zwischen der 32. und 36.

Schwangerschaftswoche. ,,Es ist
wichtig, dass wir den Miittern und
vor allem den Neugeborenen so

wohnortnah wie moglich helfen

kenhauser zu schicken.*

Uber Arbeitsmangel kann auch
das Frechener Krankenhaus nicht
klagen. ,,Jm Moment ist viel los®,
sagt Dr. Edgar Dewitt, Chefarzt
der Abteilungen fiir Geburtshilfe,
Gynékologie und des Brustzent-

rums Koln/Frechen. Seit Anfang-

des Jahres seien 370 Kinder im St.-
Katharinen-Hospital in Frechen
geboren worden.

Der Wunsch der Eltern, den
Nachwuchs in Kdln zur Welt zu
bringen, mache sich dort nicht be-
merkbar. ,,Wie unsere aktuellen
Geburtenzahlen zeigen, gibt es im-
mer noch viele, die ihr Kind gern
in Frechen zur Welt bringen. Viele
schitzen die intensive Betreuung
gleich in der N&he und kommen
teilweise in zweiter Generation zu
uns®, sagt der Mediziner.

Erkennbar sei ein ,,Alterstrend*

.bei den Miittern, der seit 2010 an-

halte. Die meisten seien zwischen
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30 und 35 Jahren alt. Vor allem
Akademikerinnen brichten ihr
erstes Kind in spateren Lebensjah-
ren zur Welt.Dewitt riumt ein, dass
eine Geburtsstation fiir viele Kran-
kenhauser ein Verlustgeschaft ist.
,,Die Haftpflichtgebiihren steigen,
insbesondere Hebammen haben
darunter zu leiden.” '

Die Station miisse sdmtliche

‘technischen und personellen Leis- |

tungen vorhalten. ,.Die Fallpau-
schalen decken das Kostenpaket
nicht ab, deshalb muss eine Gebur-
tenabteilung meist iiber andere
Abteilungen kompensiert bezie-
hungsweise mischfinanziert wer-
den.* Und warum halt das Kathari-
nen-Hospital diese Abteilung vor?
Dewitt: ,,Wir wollen den Biirger-
service, wohnortnah gebdren zu
konnen, gerne stellen. So konnen
wir die Eins-zu-eins-Betreuung
umsetzen und eine personliche Be-
treuung rund um Schwangerschaft
und Geburt sicherstellen.”
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